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Notion de Parcours de Soins

Rapport Cordier sur la stratégie nationale de santé, 2013

La médecine de parcours passe par des tarifications incitant
à un travail soignant plus transversal et plus coopératif
entre l’hôpital, les soins de ville et le médico-social, ap-
puyé sur des formes d’exercice pluri-appartenantes et pluri-
professionnelles, et valorisant la prévention.

Constat

Besoin de valoriser la
prévention

Besoin de coopération

Besoin d’harmoniser les
soins

Solution proposée

Définir un parcours de
référence

Inciter financièrement le
suivi de cette référence
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SafePaw

Projet pluri-disciplinaire

SafePAW : Societal Assets For E-healthcare Patient pAthWays
PEPR SantéNum

Médecine

Économie

Sciences sociales

Droit

Éthique

Science de la donnée

Recherche opérationelle

Représentation des
connaissances

Intérêt transdisciplinaire pour
la notion de parcours de soins

Constat initial

⇒ Pas de définition partagée
de la notion de parcours de
soins
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SafePaw

Quelques Standards du Vocabulaire médical

Snomed-CT[5] : terminologie des données de santé

HL7-FHIR[4] : interface d’interopérabilité des données de
santé

Alahmar [2][1] : Ontologie pour le suivi de données patients

share-CP[3] : ontologie de prise en charge patient

⇒ Ne couvrent pas tous les domaines en jeu

Aspects sociaux

Aspects économiques

Aspects légaux
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Démarche

Notre démarche

Objectif

Proposer un vocabulaire structuré autour de la notion de Parcours
de Soins

Recueil d’expérience

Analyse de l’usage institutionnel

HAS
INCa

Témoignages d’experts au sein du projet

Questionnaires (vos réponses)
https://framaforms.org/questionnaire-
parcours-de-soins-1718714231
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Questionnaire

Résultats d’analyse

SafePaw

CM

soignantcorrespondre aux indicateurs de qualité
favoriser l'observance

limiter les réadmissions

régulateur
maîtriser les coûts

augmenter l'offre de soinscarte sanitaire(schéma régional)
décisions locales

régulation optimisée

patient
utilise les évaluations

lié à une pathologie

information publique
organismes privés

état

réseau social

balance les coûts
reste à charge

humains (aidants)

ex santéau travers des recommandationsHAS
associations de patients?

soignants

ex post

ONCOPACACORSE parcours de soins

après cancer

projet parental

nutrition

activité physique

vie socio professionnelle

reconstruction chirurgicale

accompagnement psychologique

algologie douleur

soins palliatifs

soins de support

programme personnalisé de soins

dossier comminicant de cancérologie

réunion de concertation pluridisciplinaire
chaîne de soins

traitement

socle d'informations indispensables

dispositif d'annonce

consultation de synthèse en ville

temps soignant paramédical d'accompagnement

proposition thérapeutique

diagnostique

suspiscion

SDM parcours de soins

institution de soins protocole systématique

maladie spécifique

séquence
traitements

soins

soignant
limité par la connaissance du système de santé

suite d'événements médicaux
actes médicaux

consultations

patient

conséquences
professionnelles

sociales

interventions
soins

traitements

étapes de maladie

séquelles

guérison

diagnostique

symptômes

ministère de la santé

parcours de santé
retour à domicile

prévention

soin

parcours de vie

logement

professionnel

éducation

social
entourage

famille

parcours de soins

EHPAD

soins longue durée

soins de suite

hospitalisation à domicile

hospitalisation programmée

accès aux soins

YK

trajectoire de soins
trace des
activités de soinsparcours de soins spécifique

patient spécifique

parcours de soins

traite une pathologie

ensemble des
activités de soin

décrites par

ressources
matérielles

humaines

durée

lieu

label

contraintes de précédence
et temporelles

Laure parcours de vie

justice

emploi

éducation

environnement

parours de santé

social

médico-social

prévention

parcours de soins parcours patient

établissement de soins

chemin clinique

interfaces

acte médical

service hospitalier

objectif

efficience

qualité

sécurité

médecine personnalisée

TG

trajectoire de santé trajectoire de soins
réalisation du
parcours de soins

ensemble de décisions

parcours de santé

actes non soin

événements de vie

parours de soins

bifurcations/choix

prise en charge

ressources
médicales

financières

patient
état social

état médical

contraintes de
précédence et temporelles

liste de soins

locaux

matériel

temps médical

NLM

trajectoire de soins
(care trajectory)

ensemble de soins
peut inclure un parcous

accès aux soins

comportement du patient

période

parcours de soin
(care pathway) HAS

déconnecté de la réalité terrain

recommandations
détaillées

techniques

expertise

guideline
enchaînement de
services médicaux

Thomas G

parcours de soins
généralisation
de trajectoires identification de

trajectoires communes

expertise

trajectoire de soins
décrit

patient statut intemporel

événements médicaux

type

traitements

suspiscion de maladie

maladie

ancrage temporel

récurrence

dates

intervalle

observée/perçue
informations issues de
bases de données médico administatives

erronée, partielle
 approximative SNDS

EDS

TL

vision rétrospective
trajectoire de santé épidémiologiste financeur

trajectoire de soins régulateur

parcous de soins

utilisateurs
médecin hospitalier activité patient hors service

santé publiqe

maladie non chronique
suivi de l'enfant

vision régulateur
spécialiste

médecin traitant (gatekeeper)

maladie chronique

guideline par pathologie

orientation
ressources limités

système de santé

évolution examens
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Questionnaire

Quels Utilisateurs? - Premiers retours

Qui développe les parcours de soins ?

Régulateurs (CCAM)

Médecins (épidémiologie)

Chercheurs

Pour qui cet outil est-il prévu?

Patients

Soignants

Régulateurs
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Questionnaire

Quels Usages? - Premiers retours

Quels sont les composants du parcours de soins?

Soins

Coûts matériels (dispositifs et lieux)

Coûts humains (soignants, patients et aidants)

Accès aux soins (transports, implantation, coût financier)

Quels sont les objectifs?

Organiser (planning)

Financer

Communiquer

Améliorer
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Questionnaire

Qu’est ce qu’un parcours de soin? - Premiers retours

Quelle est votre définition?

”Terme souvent utilisé mais jamais défini”

”En fait j’utilise plutôt un autre terme”

”Ben ça dépend, j’ai plusieurs définitions”

⇒Besoin d’un définition commune
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”Ben ça dépend, j’ai plusieurs définitions”
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Bilan

1 Plusieurs usagers

2 Notion de séquence temporelle

3 Deux types d’usages
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Plusieurs usagers

Besoins

Expliquer/Comprendre

Organiser

Financer

Améliorer

⇒ Optimiser (selon l’usager)

Usagers

Patient

Soignant

Régulateur

Des modèles différents

Plusieurs modèles par
usager

Plusieurs modèles par
usage

Mais un noyau commun

Décrit une séquence
d’événements de santé

Traite une pathologie
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Séquence temporelle et événements de santé

Événement de santé

Soins

Signes cliniques

Pathologie

Prévention

Médico-social

Médico-économique

Séquence temporelle

Chronologie importante

Décomposition en étapes
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F.-É. Calvier, AIstroSight - Inria Atelier IA & Santé 01/07/2024 Une Ontologie du Parcours de Soins 13 / 24
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Deux types d’usages

Planification a priori

Organiser

Expliquer

Budgéter

⇒ Parcours de soins : une
séquence de soins
recommandés

Validation a posteriori

Améliorer

Comprendre

Financer

⇒ Trajectoire de soins :
une séquence de soins réalisés
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Parcours vs. Trajectoire

Parcours

Pathologie identifiée

Arbre de possibilités

Temporalité floue
(fréquences et
intervalles)

⇒ Ordre partiel, modalité

Soins recommandés

Catégories de soignants

Catégories de matériels

Temporalités relatives

Trajectoire

Co-occurrence de
pathologies

Événements datés

⇒ Ordre total

Soins réalisés

Personnes identifiées

Matériels identifiés

Dates définies
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Cas d’usage

En pratique, ça donne quoi?

Parcours

Guides explicatifs

Guides de bonnes
pratiques

Systèmes d’aide à la
décision clinique (CDSS)

Trajectoire

Analyse de données de santé

SNDS

Entrepôts de données
hospitaliers

⇒ Exemple du Cancer broncho pulmonaire
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Cancer broncho pulmonaire (CBP)

Plusieurs guides du parcours de soins

Haute Autorité de Santé
(HAS)

À destination des
médecins

Recommandation de
soins à réaliser

Répartition des tâches de
soin et de coordination

⇒ Description synthétique
des soins

Institut National du Cancer
(INCa)

À destination du patient

Explique les soins

Explique le rôle des
soignants

⇒ Pas de description des
interactions entre
professionnels de santé
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Étude des guides de Parcours CBP

ou/et

Chirurgie

Chimiothérapie

Radiothérapie

Traitement

Diagnostic suivi

ou/et

RPC

Figure: Parcours de Soins du CBP
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Étude des guides de Parcours CBP

bilan buco-dentaire Pose cathéter

examen de sang

hospitalisation

examen clinique

4 à 6 fois tous les 21 jours

Figure: Parcours de Soins du CBP - chimiothérapie
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Traitement chirurgical pour le CBP

HAS

Exérèse, le plus souvent
lobectomie

Curage ganglionaire

INCa

Consultation chirurgie

Consultation anesthésie

Bilan respiratoire et
kinésithérapie
préopératoires

Opération :

Lobectomie ou
Segmentectomie ou
Pneumonectomie
Curage ganglionaire

Réveil

Hospitalisation
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Étude de trajectoires de soins

Evt #1 Evt #2 Evt #3 Evt #4 Evt #5 Evt #6

Time

Figure: Trajectoire de soins

Trajectoire réelle vs. trajectoire observée

Trajectoires croisées (polypathologies)
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Conclusion et perspectives

Proposition d’éléments de vocabulaire transdisciplinaire pour
le parcours de soins

Distinction entre parcours prédictif et trajectoire rétrospective

Perspectives

Intégrer un formalisme logique

Traduire des parcours/trajectoires existants à l’aide de ce
vocabulaire

Comparer des parcours

Confronter parcours et trajectoires

Abstraire des parcours à partir de trajectoires
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Merci de votre attention.
Questions?
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